
Открытые соревнования города Минусинска по спортивному ориентированию 
 

Техническая информация 

29.06.2025г., г. Минусинск 

Кросс – выбор (0830121811Я) 
1. Местность 

Местность среднепересеченная, представлена мелкими формами рельефа (эолового 

характера) на склоне холма. Грунт песчаный. Общий перепад высот в районе проведения 

соревнований 25 метров. Залесенность района – 85%, сосновый бор, с сосновым подлеском и 

кустарником. В районе соревнований имеются площади взрослых сосновых лесопосадок с завалами 

вербы (в карте показаны светло-зеленым цветом). Пробегаемость леса от хорошей до 

непроходимой. Дорожная сеть развита хорошо, состоящая из дорог и тропинок, на местности много 

пропашек, которые на карте обозначены знаком сухая канава. 

 

2. Карта соревнований 

Масштаб 1: 5000, сечение рельефа 2,5 метра. Автор: В.В. Ширнин (г.Минусинск), весна 

2025г.   

При изготовлении тиража используется цветной струйный принтер, бумага плотностью 

90г/м2. Отпечаток чёткий, дистанции внесены в карту согласно правилам соревнований. Легенда 

впечатана только в карту, участникам не выдается. 

 

3. Оборудование трассы:    

             Контроль прохождения трассы спортсменами осуществляется электронной системой 

отметки – «SFR».  Контрольный пункт оборудован согласно «Правил» проведения соревнований по 

спортивному ориентированию бегом. 

 Условия проведения дисциплины «кросс-выбор» 

На карте нанесена дистанция в заданном направлении. В любой части дистанции 

формируется «гроздь» из 2-5 КП. Внутри «грозди» КП преодолеваются в произвольном порядке. 

Спортсмен обязан отметиться на всех КП внутри «грозди». КП для выбора, расположенные внутри 

«грозди», на карте ограничиваются окружностью. Дистанции разных возрастных категорий могут 

содержать одну - две «грозди». 

 
4. Параметры трасс: 

Возрастные категории Количество КП Длина трассы, км 

М любители 21 4,0 

Ж любители, М 45 18 3,4 

Юноши 17 3,0 

Девушки, Ж 45 15 2,7 

М 12 12 2,1 

Ж 12 10 2,0 

М 10, Ж 10 8 1,5 

 

Карта выдается в момент старта.  

До точки начала ориентирования 110 метров от технического старта по разметке.  

Стартовый интервал 1 мин.  

От последнего КП до финиша 90 метров по разметке.  

Контрольное время – 60 минут. 


